
Harmonogram zajęd sekcji ARA w MCK im. H. Bisty, obowiązujący od października 2018 

LP. Sekcja  Poniedziałek  Wtorek  Środa  Czwartek  Piątek Sobota  Niedziela 
1.  Diament 16:00 - 17:00  16:00 - 17:00     

2.  Diamencik 17:10 - 17:50  17:10 - 17:50     

3.  Mini Diamencik 18:00 - 18:30  18:00 -18:30     

4.  Rewolucja 18:35 - 19:30  18:35 - 19.35     

5.  Aerobic 19:45 - 20:45  19:45 - 20:15     

6.  Teatr dla Dzieci 
 i Młodzieży - 
Histeria 

18:00 - 19:40       

7.  Plastyka  
grupa młodsza 

17:15 - 18:15       

8.  Plastyka  
grupa starsza 

18:15 - 19:30       

9.  Rudzianie - Taniec  
Grupa Młodsza 

 16:00 – 17:30  16:00 – 17:30    

10.  Rudzianie Taniec  
Grupa Starsza  

 17:30 – 19:00  17:30 – 19:30    

11.  Rudzianie Wokal 
Grupa Starsza  
 
 

   16:30 – 17:30    

12.  Rudzianie Wokal 
Grupa Młodsza  

   17:30 – 18:30    

13.  Teatr dla dzieci - 
Szarada 

  16.30 – 18.00     

14.  Teatr dla 
dorosłych – Figa  

  18:00 – 20:00     

15.  Flamenco Inspired      10:00 – 12:30   

16.  Zajęcia Wokalne – 
M. Żukowska 
Grupa młodsza 
 

  17:00 – 18:00     
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17.  Zajęcia Wokalne – 
M. Żukowska 
Grupa starsza 

  18:30 – 19:30      

18.  Keyboard 15:15 – 18:15 15:15 – 18:15      

19.  Kurs Taoca  
1 i 2-go stopnia 
Agnieszka Szopa 

 18:00 – 19:30      

20.  Kurs Taoca  
Latino solo 
Agnieszka Szopa 

 19:30 – 20:30      

21.  Gitara   16:00 – 20:00 15.00 - 20.00    

22.  Odetta – balet  16:00 – 19:00  16:00 – 19:00     

23.  MusicAll - 
Stowarzyszenie 

   17:00 – 20:00  10:00 – 13:00  

24.  Taniec w Kręgu 15:00 – 17:00       

25.  Taniec Użytkowy   11:00 – 13:00     

26.  Dyskusyjny Klub 
Seniora 

10:00 – 13:00       

27.  Grupa Teatralna – 
Teatr na „ 5 ”  
Cz. Kwaśniok – dla 
dorosłych 

 11.00 – 13.00      

 


